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Metodo Acquistapace

APLICACION EN PACIENTES CON ADICCION
AL ALCOHOL Y/O COCAINA EN ENTORNO
AMBULATORIO

Experiencia clinica en 54 casos

Barragan Vischi, L. - Gomez Torres, T.
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Introduccion SEMERGEN

% Alcohol y cocaina = gran impacto
E = sanitario

‘ e | Limitacion tratamientos
=G clasicos

% Método Acquistapace:

@ :@E’}i ambulatorio, no farmacolégico,
d ~J0c multisensorial
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Objetivo del estudio SEMERGEN

Evaluar

la eficacia Pacientes con adiccion
del Método # a alcohol y/o cocaina en
Acquistapace entorno ambulatorio

en.
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Metodologia

%

Tipo de estudio
Estudio observacional

retrospectivo
Lugar
0000 CICAMA Valencia
OCJD0f  (centro autorizado)
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sep 2024 — mar 2025

Participantes

54 pacientes + i
23H /11 M 35 aI,cohoI cocaina
18—65 afios | 19 sélo alcohol
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Protocolo SEMERGEN

4 sesiones Interrupcion J ansiedad
+ controles clinicos del circuito adictivo " autorregulacion
emocional
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Resultado SEMERGEN

(90%> J, deseo de consumo
desde 12 sesion (n=49)

64,8:0) se mantienen sin consumo
(n=35)

27,8 ) reduccion significativa
a2’/ (n=15)

recaidas
(n=4, no completaron protocolo)
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Conclusiones SEMERGEN

Alternativa
@ innovadora y
accesible
Refuerzos =
clave para
mantenimiento

Efectivo desde
la 12 sesion

Tratamiento
ambulatorio y sin
farmacos
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Impacto SEMERGEN

W Mejora calidad de vida
Potencial para reducir
costes sanitarios

C83 Nueva via en rehabilitacion
rO] de adicciones
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Gracias por su atencion

Recupera la vida que mereces

SEMERGEN CICAMA

Centro Investigaci thIdAd
Método Aq apa

@ www.cicama.es | .628 15 24 90
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